


Die Konduktive Förderung nach Pető ist eine 
Methode, die Menschen mit körperlichen und 
geistigen Behinderungen durch gezielte Übungen 
und pädagogische Unterstützung hilft, ihre 
Selbstständigkeit zu verbessern. Mittlerweile gibt 
es mit der Methode auch Erfolge bei MS, Parkinson, 
Schlaganfall und Autismus-Spektrum-Störungen.

Inklusion ist, wenn alle Menschen, unabhängig 
von ihren individuellen Unterschieden 
wie Behinderung, Geschlecht, Herkunft, 
Körpermerkmalen oder sozialem Status, 
gleichberechtigt an allen gesellschaftlichen 
Bereichen teilhaben können. 

Unser Ziel ist es, Barrieren in Raum und Kopf 
abzubauen und eine Umgebung zu schaffen, in der 
jeder Mensch willkommen ist und sich aktiv 
einbringen kann.



In den frühen 90er-Jahren begann das Ehepaar 
von Quadt eine Reise voller Hoffnung und 
Entschlossenheit. In Ungarn stießen sie auf die 
Konduktive Fördermethode des Arztes András 
Pető, die ihrem Sohn mit Zerebralparese das 
Laufen auf Stöcken ermöglichte. Motiviert und 
inspiriert, brachten sie diese Methode nach 
Deutschland. 1994 gründeten sie den Verein 
FortSchritt zur Verbreitung der Konduktiven 
Förderung e.V., um anderen Familien Mut zu 
schenken und Kinder gezielt zu unterstützen. 
Heute begleitet FortSchritt Bayern Menschen 
mit und ohne Behinderung auf ihrem Weg zur 
Selbstständigkeit und engagiert sich für Inklusion 
in allen Lebensbereichen und Lebensphasen.





FortSchritt Bayern steht euch als Eltern zur 
Seite, wenn Trauer, offene Fragen und Unge-
wissheit den Weg erschweren. Denn es ist in 
Ordnung zu trauern. Wir unterstützen euch 
dabei, mögliche Ängste zu hinterfragen und 
gleichzeitig den Raum für Liebe zu schaffen. 
Schritt für Schritt begleiten wir euch durch 
den Alltag, bis die Liebe zu eurem Kind die 
Angst überstrahlt und ihr wieder Hoffnung 
spürt.



In unserer Eltern-Kind-Gruppe findest du 
Gemeinschaft, Halt und Trost. Hier tauschen 
sich Eltern aus, die ähnliche Fragen und 
Themen haben und Unterstützung suchen. 
Eure Kinder knüpfen wertvolle Kontakte, 
während ihr von erfahrenen Konduktor*innen 
und multiprofessionellen Teams lernt, wie 
man den Herausforderungen des Alltags 
begegnet. Mit liebevoller Unterstützung und 
Lebensberatung begleiten wir euch auf diesem 
Weg und fördern das Wachstum eurer Kinder.







Unsere inklusiven Kinderkrippen bieten 
eine frühzeitige, auf jedes Kind individuell 
abgestimmte Förderung. Hier erhält dein 
Kind die Möglichkeit, in einer unterstütz-
enden und liebevollen Umgebung sein 
Potential zu entfalten. Ob es das erste Mal 
mit Hilfsmitteln sitzt oder neue Fähigkeiten 
entdeckt, wir begleiten dein Kind auf seinem 
individuellen Weg. Gemeinsam schaffen wir 
ein Umfeld, in dem jedes Kind wachsen und 
sich entwickeln kann – mit Expertise und 
Herz.



In unseren heilpädagogischen Tagesstätten 
kann jedes Kind seine Einzigartigkeit 
entwickeln.  Durch individuelle Förderung 
in kleinen Gruppen entdecken eure 
Kinder ihre Stärken und unterstützen sich 
gegenseitig. Eltern und Fachkräfte arbeiten 
eng zusammen, um die beste Entwicklung 
zu gewährleisten. Es ist ein bewegender 
Moment, wenn dein Kind z.B. seine ersten 
Schritte selbstständig mit Stöcken geht oder 
das erste Mal selbständig nach etwas greifen 
lernt. Es gibt so viele bewegende Momente 
für uns und euch als Eltern. 







Unsere inklusiven Kindergärten sind Orte, an 
dem sich jedes Kind individuell entwickeln 
kann. Hier wächst dein Kind in einer liebe-
vollen Gemeinschaft, in der es von anderen 
lernt und gleichzeitig seine besonderen 
Fähigkeiten entdeckt. Mit viel Herz und 
Erfahrung begleiten wir dein Kind und 
stehen dir als Eltern beratend zur Seite, um 
gemeinsam den besten Weg für die Entwick-
lung deines Kindes zu finden.



Unsere inklusive Schule  bietet einen Ort, an 
dem sich jedes Kind frei entfalten darf. Wir 
unterstützen die Schüler*innen dabei, im 
Alltag und beim Lernen selbstständig zu 
werden. Durch individuelle Förderung und 
ein kooperatives Lernumfeld helfen wir 
deinem Kind seine Fähigkeiten zu stärken, 
sich mit Freude weiterzuentwickeln und in 
Bewegung zu bleiben– jeden Tag ein biss-
chen mehr. Es besteht die Möglichkeit je 
nach individuellen Fähigkeit verschiedene 
Abschlüsse zu machen und in der Schulzeit 
bestmöglich begleitet zu werden.







In unserer WG integrieren wir Konduktive 
Förderung und Pädagogik in deinen Alltag, 
um dir als (junger) Erwachsener ein selbst-
bestimmtes Leben zu ermöglichen. Mit 
Unterstützung in der Freizeit, im Alltag und 
Beruf schaffen wir dir ein Umfeld für größt-
mögliche Eigenständigkeit. Von Klettern bis 
Disco – hier kannst du deinen eigenen Inter-
essen nachgehen. 

Die WG dient oft als Übergang in ein unab-
hängiges Leben.



In den Konduktiven Förderwochen lernen 
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
in den bayerischen Schulferien, ihre Frei-
zeit eigenständig zu gestalten, während sie 
gleichzeitig durch gezielte Förderung in ihrer 
Selbstständigkeit unterstützt werden. 
Hier könnt ihr als Eltern Zeit für euch finden 
und werdet entlastet – eine wertvolle Auszeit 
für alle Beteiligten. Und manchmal braucht 
man auch einfach nur eine Pause und einen 
sicheren und guten Ort für das eigene Kind.







Deine Träume zählen – bei FortSchritt 
ermöglichen wir Menschen mit und ohne 
Behinderung eine inklusive Ausbildung, die 
auf ihre Bedürfnisse abgestimmt ist. Wir 
unterstützen dich dabei, deine beruflichen 
Ziele zu erreichen oder stellen Dir unser 
großes Netzwerk zur Verfügung. Wir beraten 
dich in rechtlichen und finanziellen Fragen, 
damit du dich in jeder Hinsicht auf deine 
Ausbildung konzentrieren kannst. Mit „peer 
to peer“ Unterstützung schaffen wir ein 
Umfeld, in dem du dein Potenzial entfalten 
kannst.



 „IncluTalent“ unterstützt Menschen mit 
Behinderung den Einstieg in den ersten 
Arbeitsmarkt zu finden. Wir begleiten dich 
auf jedem Schritt dieser Reise – von der Job-
suche bis hin zur erfolgreichen Inklusion im 
Arbeitsalltag. Mit unserer Unterstützung und 
deinem Einsatz schaffen wir gemeinsam eine 
berufliche Zukunft, die deine Stärken in den 
Mittelpunkt stellt.







Nach einem Schlaganfall, einer neurologi-
schen Erkrankung oder einem Unfall stehst 
du nicht allein da. Unsere Konduktive 
Förderung unterstützt dich auf deinem Weg 
zur Besserung, indem wir gezielt an deiner 
Beweglichkeit arbeiten. Mit einem 24-Stun-
den-Pflegedienst und erfahrenem Personal 
sorgen wir dafür, dass du sicher und gut 
versorgt bist – damit du dich weiterhin gut 
begleitet fühlst und Schritt für Schritt zurück 
ins Leben findest.



Individuelle orthopädische Hilfsmittel und 
Versorgungskonzepte mit Hand und Herz. 

Wir bei ORFO entwickeln einzigartige 
Lösungen - von Menschen für Menschen.

www.orfo.de
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Durch deine finanzielle Unterstützung können 
wir gemeinsam mit dir Kindern von Beginn 

an ein inklusives und selbstbewusstes Leben 
ermöglichen - und das ein Leben lang.

www.fortschritt-bayern.de




