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rennen

Renne vorsichtig hin und zurtick
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Musik: Camille Saint-Saéns, Halbesel aus Karneval der Tiere .l,
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wackeln

Wackele mit dem Po
und mit den Armen

Musik: Louis de Caix d'Hervelois, La gracieuse: Napolitaine
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o hdngen
Lege dich hin.

Beine hoch.
Beriihre deine Fiifie
mit den Handen! _

Musik: ]. S. Bach, Partita fiir Violine BWV 1004: Sarabande
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T Lege dich auf den Bauch, .
T stiitze dich mit den Handen auf .
¢ und strecke deinen Riicken
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T Musik: Aleksandr Glazunov, Réverie Op. 24 .l,
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