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Krabbenrennen

—

Im Vierfiifdler-Stand, Riicken zeigt zum Boden, Bauch
waagerecht - jetzt laufe seitlich wie ein Krabbe!

Fiif3e hiiftbreit, Arme ausgestreckt - flattere mit den Armen
Musik: Agustin Barrios Mangore, Maxixe

Musik: Edvard Grieg, Der Schmetterling, Op. 43 No. 1
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springen dehnen

Recke dich und strecke dich wie eine Katze

Springe wie ein Frosch - oder hiipfe herum
Musik: Rossini, Duetto buffo di due gatti (Katzenduett)

Musik: Frédéric Chopin, Etude Op. 25 no. 4
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