Die Raupe Rosalie*

Eine Bewegungsgeschichte

Vorbereitung: Es werden zwei Decken und eine Bank
oder ein Sofa bendtigt.

Erzahlung Bewegungsaktivitaten
Auf einem Blatt liegt ein sich ganz klein
kleines Ei. zusammenrollen

Drauf3en wird es warmer und
eine Raupe schlipft aus dem sich strecken
Ei.

Es ist Rosalia! Sie ist klein
und griin mit schwarzen und
roten Punkten. Doch kaum ist
Rosalia aus dem Ei herumkrabbeln
geschlipft, hat sie grof3en
Hunger. Sie macht sich auf
den Weg auf der Decke

Um weiter nach Futter zu

suchen, krabbelt die kleine uber eine Bank (, das Sofa,
Raupe auch Uber einen Bett etc.) krabbeln
Baumstamm.

Raupe Rosalia bekommt noch schneller werden

immer grol3eren Hunger
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Endlich findet sie viele saftig
grine Blatter und sie isst sich
satt.

Kaubewegungen machen und
laut schmatzen

Jetzt ist die kleine Raupe
furchtbar miide und legt sich
hin. Dabei rollt sie sich ganz
klein zusammen.

sich auf dem Boden
zusammenrollen.
Die zweite Decke wird tber
das Kind/ die Kinder gelegt

Nachdem sich die kleine
Raupe Rosalia ausgeruht hat,
kriecht sie aus ihrem Kokon.

Das Kind/ die Kinder kriechen
unter der Decke hervor, sie
recken und strecken sich

Doch huch! Aus der kleinen
Raupe Rosalia ist ein schoner
Schmetterling geworden! Er
breitet seine Fltigel aus und
fliegt los.

mit ausgebreiteten Armen
herumrennen

Quellenangabe: https://www.vibss.de/sportpraxis/praxishilfen/kinder/bewegungsgeschichten/




